Differencidlas és individualizdlas
a Dalton-ordkon’

,,Ha nem sajat haladasi iitemének megfeleloen halmozza az ismereteket,
akkor soha semmit nem fog alaposan megtanulni.”

(Helen Parkhurst)

A tarsadalom, allam, oktatasiligy feladata, hogy minden egyes gyermeket az
egyéniségének, fejlodésének megfelelden segitsen hozza a tudas megszerzéséhez, az €letre vald
optimalis felkésziilés lehetéségéhez, mert nincs igazsagtalanabb dolog, mint kiilonbézd
emberek egyforma kezelése. Ennek megvalositasa természetesen egy osztalyban egy tanitasi 6ran
szinte elképzelhetetlen a hagyomanyos oktatas kereteiben.

A Dalton-oktatast Helen Parkhurst 100 évvel ezel6tt alapozta meg.

Egy amerikai nyolcosztalyos, osztatlan iskolaban, Waterwillben kezdte el tanitoi
tevékenységét, és praxisanak mar az els6 tanévében kdrvonalazodott egy Ujfajta oktatas alapja,
mely kés6bb Dalton-tervként valt ismertté. A kiilonb6zo életkori tanuldknak irasbeli
feladatmeghatarozassal, penzummal szervezte, ,,kinalta” a tananyagot, gy, hogy minden tanulo
képességének, egyéniségének megfeleléen vehessen részt a tanitasi-tanulasi folyamatban. A
tovabbiakban kifejlesztette a fels6 tagozatos tanulok szdmara azokat a keretfeltételeket, amelyek
lehetdvé teszik, hogy a didkok tanulasukért, cselekedeteikért a feleldsséget vallaljak.

Az altala kidolgozott koncepci6 az alternativ pedagogidk egyik ma is életképes aga, mely
nemcsak osztatlan tanuldcsoportokban alkalmazhat6, hanem bérhol, ahol az egyéni képességek
fejlettségének megfeleld litemben — egyénre szabottan — kivanjuk a tanulasi folyamatot iranyitani.

Mi jellemzi a Dalton-oktatast?

A tanuloknak sajat életiik szakértdivé kell valniuk. Ez csak akkor lehetséges, ha egyéni
munkatempdjukban, 6nalldéan tanulhatnak. Minden o6rat, amelyben a tanuldk onalléan
tanulhatnak, Dalton-tanoranak neveziink. A Dalton-oktatas célkitiizése szerint a tanorak
legkevesebb 30 %-anak kell Dalton-6rdnak lennie ahhoz, hogy egy gyermek sajat életének
valdban szakértdjévé valhasson.

A Dalton-6rdkon a tanuldk irasban megfogalmazott munkautasitassal, in. penzummal
dolgoznak.

Hogyan kezdjiik el a Dalton-oktatast?

A Dalton-tervvel oktat6é pedagdgus megfeleld alapképzés utan kezdheti el a Dalton-terv
szerinti oktatast. Ha osztalyaban tobb targyat is tanit, akkor mar a munka megkezdésekor
szervezzen minden tantargyabol Dalton-tanorakat. Kivéanatos lenne, hogy az osztalyban tanitd
minden tandr tartson Dalton-tanorat, végiil az egész iskolaban keriiljon bevezetésre a rendszeres
Dalton-oktatas.

A Dalton-6rdk nevelési célja az elsé idokben a tanuloi 6nallosag erdsitése, mindenekeldtt
gyakorl6 és ismétld feladatokkal.

A gyermekeknek kezdettd] fogva meg kell engedni, hogy padtarsukkal/csoporttal kdzdsen
dolgozhassanak. Altalanos, hogy a Dalton-orakon ennek ellenére sem adodnak fegyelmezési
problémak. A Dalton-oktatds bevezetésekor eldszor konnyti, egyszerii feladatokat adunk.

' Megjelent: HOGYAN TOVABB? 2005/4. szaméaban. Uj utakon — Dalton-terv alkalmazasa



A Dalton-6rékon a diakok szamara lehetové valik az egyéni idobeosztas, hogy sajat
haladasi titemiikben tanuljanak és a feladatokkal meg tudjanak birkdzni. Fontos, hogy ne adjunk
tul sok feladatot, hogy a lassan halad6 tanuldk is elkésziiljenek a penzummal. Ha viszont gyorsan
elkésziiltek, segithetnek tarsaiknak.

A tanar a Dalton-tan6ran nem tart eladast, nem magyaraz, a tanulok k6zott mozog,
figyeli a munkat, batoritja a tanuldkat, sziikség esetén kérdésekkel segiti a helyes megoldas
megtalalasat. Csak akkor segit a tanuloknak, ha okvetleniil sziikséges. K6zos beszélgetés soran Uj
megoldasi lehetdségre iranyitja egy-egy tanuld vagy csoport figyelmét a probléma megoldasa
soran.

Ha a tanuldk az iskolaban megszoktdk az 6nallé munkat (ez nagyon gyorsan megtorténik),
akkor bevezethetjiik a penzum feladatainak differencialasat.

Milyen feladatokat valasztunk a Dalton-orakra?

Nagyon fontos a térzsanyag — ez az anyag a tovabblépéshez elengedhetetleniil sziikséges.

Minden tanulénak lehetévé kell tenni, hogy a Dalton-tandrakon a koételezd anyagot (a
torzsanyagot) hibatlanul el tudja sajatitani. Erre a pedagdgusnak kiilondsen iigyelni kell.

Minden gyermek addig foglalkozik egy tantargy kotelezo feladataival, amig valamennyi
hibatlanul meg nem tudja oldani, meg nem oldotta. Csak ezutan foglalkozhat a kiegészitd és
valaszthato feladatokkal. Ha egy tanar egy osztalyban tobb tantargybol, pl. anyanyelvbdl €s
torténelembdl tart Dalton-tanorakat, akkor a gyerekek a két tantargy Dalton-6rain valaszthatnak,
hogy melyik Dalton-6ran melyik targy feladatait oldjak meg.

A gyorsabb tanuloknak a kotelez6 feladatok elvégzéséhez természetesen nincs sziikségiik
az egész oOrara. Szamukra a penzumban kiegészitd és valaszthato feladatokat adunk. Ezek
tobbnyire nehezebbek, és nagyon érdekesnek kell lenniiik. [gy minden gyermek egyéni
képességeinek és érdeklddésének megfelelden tudja tudasat a kiillonb6zo szakteriileteken
elmélyiteni, boviteni.

Kovetkezzenek példak Dalton-oktatasbeli differencialasra és individualizalasra!

1. Azonos tanulasi célok és tartalmak — a tanulok eltéré gondozasaval

felelet vagy tesz

A tanuldi kozosség minden tagja ugyanazt az elsajatitando, teljesitendd feladatot kapja.
Természetesen néhany tanul6 (C csoport) révid idon beliil elvégzi a feladatot.

Az 6 munk4jukat a tanar a feladat tipusanak megfelelden ellendrzi. Pl. Egy-két kérdéssel
meggy0zddik arrdl, hogy a tanuld megértette-e a feladatot, rovid tanuloi 6sszefoglalassal attekinti
a megértettek 1ényegét vagy a leirtakat a munkalapon, fiizetekben.

Ekozben a tobbiek tovabb dolgoznak a feladataik megoldasan. Ha a kontrollalt tanulok
tudasa megfeleld, akkor 0k ezutan a ,,C” csoportot képezik, kistanitoként, ,tutorként segitenek a
lassabban halado tanuldtarsaiknak a feladat megoldasa, megtanuldsa soran. Példankban ,,C”
csoport lesz az ,,A” csoport segitdje, tutora. (A Dalton-oktatasban ezt ,,azonos kort
tutortanitasnak™ nevezik.)



Ha ,,C” tanulotars elegenddnek itéli ,,A” tudésat, akkor a tars penzumlapjan nevének
alairasaval igazolja, ¢és vallalja a felelosséget érte. A tanar ennél a folyamatnal meghallgathatja a
tanulopar munkdjat, sziroprobaszerlien ellendrizheti azt. Természetesen néhany kérdéses teszttel
is megbizonyosodhat az elsajatitott tudasrol. A tutorszerep tantargyanként és feladattipusoktol
fiiggden is valtozik, cserélodik.

Az ilyen forméban torténd differencialas nemcsak a szakmai tudés, hanem a kiilonféle
kompetencidk kialakitdsa szempontjabdl is fontos. A segitségadas spontan alakul ki, minden
gyermek megtanul a tanuldcsoport minden egyes tagjaval dolgozni. A kdzos munka soran a
kommunikécio, a témarol folyd kisebb vitak, a szaknyelvi érvelés stb. eldsegitik a személyi és
szocialis kompetencidk fejlédését. A tanulok megtanuljak egymast megérteni, elfogadni és ebbdl
kovetkezOen egymasra tekintettel lenni.

Attol sem kell félni, hogy a segitséget ado tutor lemarad sajat eldémenetelében. Tudjuk,
hogy a tobb érzékszervet bekapcsolo tanulds sokkal hatékonyabb, mint a csak egyoldala
ismeretszerzés. A legtokéletesebb elsajatitas kétségkiviil az egyéni tuddsanyag atadasakor
torténik. A nem tokéletesen megértett anyagrészek is tudatosulnak a tarsnak torténd magyarazat,
segitségadas soran. A tudas rendszerezddik, Gjra strukturalodik, elmélyiil.

2. Azonos tanulasi tartalmak kiilonb6zo ismeretszerzési modszerekkel
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felelet, tesat wagy az eredményeket bemutatni

Ahogy az abrardl leolvashato, itt is azonosak a tartalmak, csak az elsajatitds modszerei
kiilonbozbéek. Azaltal differencidlunk, hogy a tanuloknak lehetdségiik nyilik a szamukra
legmegfeleldbb, leghatékonyabb format valasztani munkéjuk sordn. Az iskolai tanulds soran
éppen ugy itt is figyelembe vehetdk a kiilonbozo egyéni érdeklddési korok.

Példa: Idegennyelv-tanitas

Cél:

1. =>» Szdkincsbdvités a szinhaz-, koncert- vagy mozilatogatas témakorében.

2. =»AzGjonnan elsajatitott szavak felhasznalasa szobeli vagy irasbeli parbeszédben.

« Erdeklédés informaciés irodaban.
* Jegyvaltas (személyesen vagy interneten).
* Baratok meghivasa telefonon (szinhazba, moziba, koncertre).

A feladatsorral a tanulok kiilonb6z6 utakon kiilonbozé modszerek segitségével jutnak el a kivant
célhoz, a szokincs gyarapitasdhoz.
* A témahoz kapcsoldddan (az eldzetes ismeretek felelevenitése utan)

a tankonyvben rendelkezésre allo tematizalt sz6anyagot a hozza tartoz6 munkaltatod feladatok
elvégzésével tanulja meg a tanuld.
* Idegennyelvil prospektusok, folyoiratok ide vonatkozé részeinek tanulméanyozasa, szavak,
kifejezések gytijtése szovegkornyezetbdl attekintd globalis szovegértéssel €s szotar segitségével.
(A felsObb osztalyokban egynyelvil szotar hasznalata ajanlott!)
* A sziikséges informaciokat internetrdl, honlapokrol vagy csevegOprogram felhasznélasaval
szerzik meg a tanulok, autentikus nyelvhasznaldkkal készitenek irdsos vagy narrativ interjut.



A munkaforma (szocialis forma) az 6nall6 tanulasnal mindig szabad, ennél a feladatnal
kiilondsen fontos. A tanuldsi médszer megvalasztasat a tanuldkra bizzuk. Valasztasukat sok
elozetes koriilmény / feltétel befolyasolja.

A legjobb nyelvi kompetencidkkal rendelkez6 tanulok valdsziniileg az interju vagy a
prospektusok, folyoiratok altal kinalt lehetdséget valasztjak. Az interneten torténd kereséshez
meghatarozo tényez0 a szamitogép-kezeldi ismeretek és —kompetenciakban vald jartassag is.

A biztonsagra térekvd, nyelvben nem tll gyorsan halad6 tanulok zome valdsziniileg a
tankonyv eldre behatarolhatd mennyiségii, a pedagogiai szempontbol tematizalt feladatait
valasztja. Nekik van a legtobb esélyiik, hogy most 6k segithetnek tanuldtarsaiknak.

A kiegészit6 kindlatbol dolgozo tarsaikat ellendrizhetik. Megvizsgaljak, hogy szabad
informacioforrasokbol dolgoz6 tarsaik megtalaltak-e a téma feldolgozasahoz okvetleniil fontos
kulcsszavakat. Itt tehat a gyengébb tanuldkat juttatjuk tutorszerephez, ami szdmukra sikerélmény.
Ez a motivacio fenntartasdhoz, az 6nbizalom, a helyes onértékelés kialakitasahoz
nélkiilozhetetlen, és segiti késobb hatékonyabb munkavégzésiiket.

3. Differencialas torzs- és kiegészité anyaggal
A penzum feladatai torzs- és kiegészité anyagbol allnak.
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Az abrén lathato, hogy a torzsanyag elvégzése — a ,,sikeralapt ellenérzés” a tovabbhaladas
kulcsa. A tanulasi folyamat itt két iranyban folytatodhat:

1. Azok, akik nem tudtak elsajatitani a térzsanyagot, a probléma felmeriilésének
helyétdl kezdik Gjra a tanulast (6nalldan vagy tanari/tanuldi segitséggel).

2, Az eredményesen teljesitd tanulok tovabbléphetnek a kiegészitd tananyag
elsajatitasahoz.

A tanulési cél meghatarozasakor ajanlott az ellenérzés kérdéseit eldére, irdsban

megfogalmazni, és a penzumlapon a tanul6 tdjékoztatasa és a tudatos tanulés eldsegitése céljabol
az ellendrzés anyagat és formajat is feltiintetni.

A torzsanyag ellendrzését a tanar végzi, az €letkortdl és feladattipustol fliggden azonban paros
ellendrzés is elképzelhetd a felsébb évfolyamokban. Az eldmenetel megallapitasat, a sikeralapu
ellendrzést — azaz a részcél elérésének vizsgalatat — egy nagyobb tananyagrészen beliil tobbszor
is alkalmazzuk. Tobbszor megbeszéljiik a tanulokkal a részeredményeket, féleg akkor, ha a
torzsanyag tobb feladata nehézséget okoz a tanuloknak.

Onaélléan vagy tanuldtarssal tanulméanyozhatd ugyanaz az anyag, majd szobeli
,»Vvizsgaztatds” kovetkezik. Kedvelt forma az un. ,,6t kérdés”. Egyik tanuld 6t kérdést tesz fel a
masiknak a torzsanyag elsajatitasa utan. Itt a kérdéseket is maguknak kell alkotniuk. Ha
elegenddnek itélik meg egymas tudésat, akkor ezt alairasukkal jelzik a tars penzumlapjén, és a
valaszthat6 feladat megoldasaba kezdhetnek.

A tanulési szakasz végén értékeljiik, hogy a tanulok az eldirdnyzott feladatok hanyad
részét oldottak meg. Ezt jegyekre konvertalva osztalyozéasra hasznaljuk, ami egyben a tanulok
(szlilok) szamara is tajékoztatasul szolgal. Ekdzben a tanulok onértékelése is fejlodik.

A munkaforma / szocialis forma rendszerint szabadon valaszthatd. Ez azt jelenti, hogy a
tanulok szamara lehetévé kell tenni, hogy ugyanazt a tananyagot egyediil vagy tarssal
tanulhassak. Ha egymassal tanulnak, akkor kommunikacios és egyiittmiikodési képességiik is
fejlodik.



4. Tanuldi programok

tanuids célfa 3

fnuEscefa 2

tanuias cala] felelet wagy vizega nem sziksages

A tanuloi program komplex feladatlap-rendszer az 6nallo, individualizalt tanulashoz. Az
Uj anyagot a tanar magyarazata nélkiil képesek a tanuldk feldolgozni, begyakorolni és
felhasznalni, mikdzben kulcskompetenciaik fejlddnek.

A tanulési programok lényege az elsajatitand6 feladatok 1épcsdzetes egymasra épiilése az
egyszeriitdl a nehézig, ill. a komplex feladatokig. Amig a tanuld az elsé 1épcsdfok anyagat
maradéktalanul (hibatlanul!) nem sajatitotta el, nem léphet a kovetkezd, nehezebb, illetve
magasabb fokra. A megel6z0 anyag hibatlan elsajatitasa szigoru feltétele a kdvetkezd anyag
elsajatitasanak. Itt a zaro ellendrzés egyszeriien felesleges, mert a megoldott feladatlapok
szamabodl a cél elérése egyértelmiien megallapithato.

Példaul: Matematika — 6. osztaly

L.: En meg tudom ... En meg tudom tanulni ...

En meg tudom tanulni a matematikét 2.'

Téma: Teriiletszamitas

Cél: Olyan alakzatok teriiletének kiszdmoléasa szétdarabolassal, Osszerakdssal vagy
kiegészitéssel, amik téglalapra vagy négyzetre vezethetok vissza.

Tanulés célja 1.: Négyzet és téglalap teriiletének kiszdmolasa (5.o0sztaly)

Ennek a tanulési célnak az eldfeltétele, hogy az osztaly minden tanuldja a téglalap és a
négyzet teriiletét ki tudja szdmolni, azért, hogy azon alakzatok teriiletének kiszdmoldsat, amik
szétrakassal €s Osszerakassal négyszogekre vezethetok vissza, meg tudja tanulni. Csak az elsd
tanulasi cél lekiizdése utan lehetséges a 2. tanulési cél elérése.

Tanulas célja 2.: Derékszogli haromszogek teriiletének kiszamoldsa (6. osztaly)

Ennek az osztalynak a térzsanyaga, amivel mindenekel6tt 6nalldan kell megbirkdzni. Ez
nem jelenthet problémat, mert az ehhez sziikséges eléfeltételek (elsd tanulasi cél) adottak.

Tanulasi cél 3.

Tanulasi cél 4-5. Alakzatok teriiletének kiszdmolasa, amelyek haromszogekbdl €s
derékszogl haromszogekbdl allnak (rakhatok ossze).

A gyorsabban dolgoz6 tanuldk a rendelkezésre all6 id6ben haromszogekbdl és derékszogii
haromszogekbdl allo dsszetett alakzatok teriiletét szamoljak ki, aminél a feladat komplexitasa
miatt az elvonatkoztatasi készség emelkedik.

Kovetkeztetések

A hagyomanyos €s Dalton-oktatds k6zotti nagy kiilonbséget abban latom és tapasztalom,
hogy a hagyomanyos oktatas a lassan haladokra til kevés id6t tud ,,aldozni”. Ezeknek a
tanuloknak nem all elég 1d6 a torzsanyag megértésen alapulo elsajatitdsara, begyakorlasara. Az
1d6hidny miatt azonnal tovabb kell menni, {1j anyagot kell venni, és a félig-meddig elsajatitott
tananyagtartalmakat bonyolult, dsszetett feladatokban is alkalmazni ,kellene”. A gyenge tanulok
kudarcai a ,,ismerethézag(ok)” miatt halmozddnak, hosszu tavon szinte biztos az
eredménytelenség, a homalyos részismeretek.

A nem kellden kifejlesztett készségek miatt a kudarc elére megjosolhato. Ha a tanuld mar
az alapvet6 készségek — értd olvasas, helyes- és kifejez0 irds és beszéd, szamolasi alapmiiveletek



— kifejlesztéséhez nem kap elegendd 1d6t, lemarad, akkor sohasem fog képességeinek
megfeleléen boldogulni az életben, nem tudja €letét jol irdnyitani sem.

Kovetkezménye lehet a bizonytalan vagy torz 6nértékelés, a szorongés, az eligazodni
tudés hidnya a munka vildgaban, esetleg olyan potcselekvések valasztasa, amelyek karos
kovetkezményekkel jarhatnak személyiségfejléddésében. Ha a tanuld a torzsanyagot megértette,
begyakorolta, akkor van esélye a kdvetkez0 anyagrésznél is a stabil tovabbhaladasra, sot a
késdbbiek soran biztositott teljesitményének ugrasszerli javulasa is magasabb képesités
megszerzésében.

A Dalton-oktatas hatékony eszkdze a tehetségfejlesztésnek is, hiszen a sokrétiien —
nehézségi szint és témakdr szerinti — differencialt feladatokkal, a bdséges tananyagkinalattal, a
tehetségesekre szabott, képességeiknek megfeleld feladatokat nyujthatunk, segitve ezzel atlag
feletti képességeiknek megfeleld hatékony elérehaladdsukat, egyéni kibontakozasukat.
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